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背景說明

因應國際限塑趨勢，落實一般廢棄物源頭減量政策，環保

署於110年9月29日函頒「行政機關、學校減少使用免洗

餐具及包裝飲用水作業指引」。

教育部為確保所屬機關、學校均能落實執行，111年4月

19日特訂定「教育部及所屬機關、學校減少使用免洗餐

具及包裝飲用水執行方式原則」。明定適用對象、範圍、

實施期程、注意事項及減量成效填報原則。
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校園減少使用免洗餐具及包裝飲用水

適用對象及範圍：一級行政單位及校區內

辦理之會議、訓練及活動(含外部單位租借

場地)。

無法配合辦理：經校長或其授權代理人核

准得免配合辦理。

實施期程：111年11月1日起。

成果填報：每月7日前各校彙整後上傳環保

署網站填報執行成果。
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凡符合兩項其中一項者之 會議、訓練及活動
皆屬適用範圍

一級行政單位 校內地點



供餐方式－會場內用
●主辦單位訂購使用環保餐盒盛裝之餐點
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訂購使用環保餐盒盛裝之餐食

會場餐畢統一收齊、
定點定時回收圖片來源：網路。



供餐方式－會場內用
●主辦單位借用／購置或與會者自備環保餐盒，提前送至店家盛裝
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使用環保餐盒盛裝餐食 統一收齊、定點定時回收

圖片來源：網路。

減塑綠生活 也可以很時尚



7圖片來源：網路。

供餐方式-離場用餐
●提供餐券到內用提供可重複清洗餐具之內部餐廳或事先約定餐廳
用餐

●會議結束後，提供非塑膠容器盛裝之餐點



供餐方式
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用餐 歸還及清洗

會
場
內
用

循
環
容
器
盛
裝
供
餐

●主辦單位訂購使用環保餐盒盛裝之餐點

●主辦單位
√餐畢統一收齊
√定點定時回收，由店
家自行或委外清洗

●主辦單位借用/購置或與會者自備環保餐盒，提前送
至店家盛裝

●主辦單位：餐畢統一
收齊、設置清洗消毒
設備。

●與會者：自行清洗

離
場
用
餐

餐
券

●至內用已使用可重複清洗餐具之內部餐廳或事先約定
餐廳，離場用餐

●餐廳處置

餐
點 ●會議結束後，提供非塑膠容器盛裝之餐點 ●包裝資源回收或廢棄
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供飲料方式
●設置飲水機、提供桶裝水(或飲料)、請與會者自備環保杯或提供
可重複清洗杯具等。

●不得提供包裝飲水(含飲料)及各類材質一次用飲料杯

圖片來源：網路。



10圖片來源：網路。

辦理活動
●提供餐具、飲料杯租借
●提供非塑膠免洗餐具及自備餐具優惠

好日子 agooday

https://www.facebook.com/agoodayhome/?__cft__%5b0%5d=AZXNQfMM3AMGxGTMZi5T2L_XK4PsTxqEHkjfbcQbJgqPTvBxw01_4NQ05xNB--ju82YdJj9YICbvGJ8ZC4sukTVwAAoRuMusC_8WeZ3YHkKbUXiqrdIJPcRhPK_tsz3RYXWUZbgh2KL-G1rkWLnkWM1B&__tn__=-UC*F
https://www.facebook.com/agoodayhome/?__cft__%5b0%5d=AZXNQfMM3AMGxGTMZi5T2L_XK4PsTxqEHkjfbcQbJgqPTvBxw01_4NQ05xNB--ju82YdJj9YICbvGJ8ZC4sukTVwAAoRuMusC_8WeZ3YHkKbUXiqrdIJPcRhPK_tsz3RYXWUZbgh2KL-G1rkWLnkWM1B&__tn__=-UC*F


加註警語
於開會、訓練通知單及活

動資訊加註”響應一次用
產品減量，請自備環保杯、
環保餐具”等警語。

納入規範
各類適用範圍如須委託辦理或

訂定使用規定者，將相關措施
納入委託辦理廠商之契約規範
或納入租借場地之使用規定。

加註警語&納入契約/場地租借規範
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場次
月
份

日
期

會議名稱
辦理
項目

使用環
保餐盒
(個數)

不使用包
裝水、紙

杯
(人數)

外帶
(便當以
外，提供
非塑膠包
裝之餐點
個數)

報准同意使用免洗餐具之情形

備註
(簡要
說明)

無法配合之主要原因（場次）
報
准
數
量

因訂購
數量無
法配合

因配送
時間無
法配合

因辦理
地點無
法配合

因其他
原因無
法配合

1 會議 0 0 0 0 0

2 活動 0 0 0 0 0

3 訓練 0 0 0 0 0

表單填寫說明
成果紀錄表(空白)
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表單填寫說明
成果紀錄表(範例)
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常見問題

Q&A
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Q：什麼樣的類型或樣態可以簽報機關首長核准排除？
A：

有下列情形之一須使用一次用產品之特殊情形者，得經機關首長或其授權
人員同意使用一次用產品(簽准方式依各機關內部程序)，但應以提供一次
用非塑膠製容器或包裝為主：
1.辦理地點偏遠、訂購數量過多或過少、收送時間特殊等原因，以致無業

者可配合提供可重複清洗餐盒而難以實施。

2.緊急應變臨時會議、重大防疫、防災會議、園遊會、運動會...等 。

01

02
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Q：哪些是屬於管制範圍或不屬於管制範圍所稱之會議、訓練及活動？
A：
1.適用範圍：

(1)研討會、說明會、公聽會、研商會、國際會議等會議。

(2)訓練：包括講習、研習、進修、培訓等訓練。

(3)活動：包括慶典會議：包括、典禮、嘉年華、園遊會、展覽、節慶活
動等，婚宴亦屬之。

2.非適用範圍：

演習、選務工作、考試(會考、大考等應考性質)等非屬上述之管制範圍，如
參與演習、選務、考試之與會或應考人員及工作人員之餐飲。建議仍以提
供非塑膠材質盛裝或包裝為主，並以宣導方式共同減少使用免洗餐具及包
裝飲用水，以環保綠行動來減少環境負擔。



Q：協辦的活動算嗎?掛指導單位的算嗎?

A：

1.適用範圍僅限學校所主辦之活動或在學校辦公廳舍及校區內等區域辦
理之活動。
2.協辦之活動或僅掛名指導單位者不在此限，但協辦之活動，在學校辦
公廳舍及校區之場域，仍需遵照辦理。

Q：會議性質相同且一段時間無法配合辦理之會議、訓練及活動，需分批次

或彙整全部一起取得機關首長或其授權人員核准使用一次用產品？

A：

對於無有可配合的餐飲業者或其他須使用一次用產品之特殊情形等，以

致需使用一次性產品或瓶裝水，若會議、訓練或活動具相同理由(如：皆

因訂購數量無業者可配合)，因而無法依本作業指引辦理，得以一定時間

為區間一起簽報經機關首長或其授權人員核准。報准方式依各機關學校

內部規定之程序或方式辦理，不受限正式簽呈或便簽、不限單次或批次

方式。
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Q：辦理會議、訓練或活動時，非提供便當而是改以外帶之非塑膠包裝之
餐點，是否需要核准？

A：
不需要，外帶除便當以外，提供非塑膠包裝之餐點，不需經機關首長
或其授權人員核准，但請配合填報實際情形及數量，俾利環保署作為
滾動檢討相關規定之參考。
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Q：辦理會議及訓練時，對於無法留在現場食用者應以何種方式供應餐點？
A：

可改提供便當以外非塑膠包裝之餐點，如點心麵包盒、水果盒、飯捲、
飯糰、三明治、潛艇堡等。



Q：會議中的部分人員以線上會議方式出席，是否需要填報實施情形？
A：

是。會議雖部分人員以線上會議方式出席，但是主辦單位及部分與會
人員仍於現場會議，共同使用視訊會議設備，也算是實體會議。惟參
與人數以現場出席人員計算，線上會議人數不列入。
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Q：機關辦理觀摩研習或學校辦理畢業旅行、公民訓練、校外教學等位於
辦公廳舍及校區外之會議、訓練或活動，可否提供瓶裝水？

A：
辦理會議、訓練或活動時，建議以不提供瓶裝水為原則，鼓勵自備水
杯，並提供大包裝水或桶裝水。如果因辦理地點偏遠、活動性質特殊
(移動式)致難以實施時，得請報請機關首長或其授權人員核准使用一次
用產品。



Q：辦理園遊會、運動會，攤販租借內部或外部場地販賣飲食，攤販無法提
供可重複使用餐具容器時，如何處置？

A：
1.建議活動辦理前，應事先宣達參與同仁、師生及來賓應自備可重複使用

餐具容器，並與無提供循環容器之攤販溝通改以提供自備優惠或折扣，
以達到源頭減廢目的。

2.與租借循環餐業者結盟，於活動現場提供循環餐具租借使用。
3.如果執行上真有困難，則請先報請機關首長或其授權人員核准使用一次

用產品，並以提供非塑膠材質容器盛裝或包裝為主。

09

19



執行案例分享(影片)－如何落實減少使用免洗餐具及包裝水
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校園減塑新生活
●於109年8月28日召開校園減塑會議，決議本校各場館全面停
止販售塑膠袋(可分解垃圾袋除外)及一次性餐具，無論內用或
外帶全面禁止使用塑膠吸管，各場館皆可回收並提供愛心環保
袋(乾淨塑膠袋及紙袋亦可)供有需要的同仁取用。

校園減塑會議 洗衣部 圖書部 全家便利商店 理學院福利社

場
館
張
貼
減
塑
公
告
及
愛
心
環
保
袋
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減塑新生活-″拒膠″綠生活
●與校內餐飲店家合作，透過自備環保餐具(杯)到合作店家
消費，就可參加集點拿獎品。

●半年內超千人響應此活動。

兌換贈品

購買餐點

場館地圖
活動海報



無法配合辦理

簽報無法辦理之
原因並經校長或
其授權代理人員
核准得免使用之。
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說明會

廠商

學術單位

行政單位
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循環餐具業者
 店名：童學仔複合式餐飲
 聯絡方式：07-3520693或0913-622-903(吳班長)
 配送：2000元即可外送，但可先行聯絡若當天有送附

近單位則低於2000元亦可外送。
 注意事項
a.請提前2-3天訂購，當天9：30前可更改訂購數量。
便當回收時間當天13:00～14:00。

b.遺失餐盒：150元/個。

 店名：七年一班複合式餐
飲

 聯絡方式：07-3527227
 配送：4000元外送，便當

單價120元起。

素食
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辦理活動

場地借用

供水

供餐



感謝您的聆聽
THANK YOU!


